令和４年度レクリエーション・インストラクター養成講習会開催

受講生募集

（レクリエーション・インストラクター）とは、（公）日本レクリエーション協会の公認資格です。
この講習会では、レクリエーションの基礎理論・実技・実習を学び、体験を通じて「様々なあそびの
メニューを知り勤務先や地域のクラブ、イベントなどで技術指導も含めてあそびを楽しく提供でき人材
の育成」を目指します。

１．募集定員　　３０名（募集締め切り８月末日）
２．期　　日　　令和４年９月～令和５年３月　全１０回
３．会　　場　　高知県立青少年センター
　　　　　　　　香南市野市町西野303-1　TEL0887-56-0621
４．受講料　　　１０，０００円（一括払い、分割払いも可）学生は割引があります。
５．主　　催　　高知県レクリエーション協会
６．時　　間　　９：００～１７：００（講義内容によって、終わる時間が変わります。）
７．講　　師
８．申込先　　　高知県レクリエーション協会
　　　　　　　　〒781-5701　安芸郡芸西村和食甲103-1　小松方
　　　　　　　　TEL＆FAX　0887-32-2522
　　　　　　　　Eメール：kochirec@s9.dion.net.jp
講習会１回目　　令和４年９月４日（日）９：００～１６：３０
　　　　　　　　９：３０～１１：００基礎理論（レクリエーションの意義）
　　　　　　　　１１：００～１２：３０コミュニケーションワーク①
　　　　　　　　１３：３０～１５：００コミュニケーションワーク②
　　　　　　　　１５：００～１６：３０演習
講習会２回目　　令和４年９月１８日（日）
９：００～１０：３０レクリエーションを支える制度
　　　　　　　　１０：３０～１２：００ライフスタイルとレクリエーション
　　　　　　　　１３：００～１４：３０コミュニケーションワーク③
　　　　　　　　１４：３０～１６：００コミュニケーションワーク④
　　　　　　　　１６：００～１７：００演習
· ３回目以降の、講習日について後ほど連絡します。
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